


Цель Программы: 

Создать условия для воспитания у учащихся навыков безопасного поведения на 

дорогах и предупреждения детского дорожного транспортного травматизма. 

 

Задачи Программы: 

 систематизировать и углубить знания школьников по правилам дорожного движения, 

способам оказания первой медицинской помощи; 

 обеспечить подготовку и активное участие школьников в пропаганде ПДД среди 

детей и взрослых; 

 воспитывать ответственность за свои поступки с целью предупреждения ДДТТ. 

 Развивать творческие способности учащихся. 

 

Данная программа дает углубленное образование детей 8-11 лет по истории 

автомобилестроения, дорожной азбуке, правилам поведения детей в дорожных ситуациях, 

оказанию первой медицинской помощи пострадавшим в ДТП, знакомит детей с работой 

ГИБДД. 

Программа предусматривает использование коллективной, групповой и 

индивидуальной форм работы. 

Возраст детей, на которых ориентирована программа, 8-11 лет - это школьники, 

ведущие активный образ жизни и являющиеся активными участниками дорожного 

движения. 

Срок реализации программы – 1 год. Программа рассчитана на 68 часов, занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 1 часу. 

 

Результаты освоения курса: 

- учащиеся познакомятся с дорожными знаками, правилами дорожного движения для 

пешеходов, велосипедистов, водителей; 

- узнают состав медицинской аптечки; 

- научатся оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим в ДТП; 

- познакомятся с понятием «детский дорожно-транспортный травматизм»; 

- узнают особенности движения транспорта в разные времена года; 

- научатся собирать и разбирать велосипед; 

- познакомятся с сигналами регулировщика; 

- узнают значение дорожной разметки. 

- научатся различать приемы оказания первой медицинской помощи; 



- научатся оказывать первую медицинскую помощь под руководством фельдшера школы, а 

также самостоятельно; 

- научатся брать интервью, писать заметки в газету; 

- научатся изготавливать наглядные пособия, игры по ПДД, стенгазеты. 

- научатся определять умения, которые будут сформированы в результате изучения 

конкретного раздела, определять круг своего незнания; 

- научатся задавать вопросы другим; 

- научатся находить необходимую для решения проблемы информацию; 

- научатся наблюдать и делать простые выводы. 

- научатся участвовать в диалоге, слушать и понимать своих друзей; 

- научатся высказывать свою точку зрения после просмотра видеоролика, фильмов; 

- научатся оформлять свои мысли в устной и письменной речи, в творческих работах; 

- научатся сотрудничать в совместном решении задач (победа в конкурсе «Безопасное 

колесо», изготовление стенгазеты и т.д.). 

- научатся оценивать жизненные ситуации, связанные с соблюдением правил дорожного 

движения; 

- научатся ценить свою жизнь и дорожить жизнью и здоровьем своих близких. 

 

Виды деятельности: беседа, тренинг, практическое занятие, игра, экскурсия, 

праздник, конкурс. 

Формы деятельности: кружок. 

  

Система оценивания и отслеживания результатов: 

1. Турнир знатоков ПДД. 

2. Практические занятия по оказанию первой медицинской помощи. 

3. Активное участие в пропаганде ПДД среди школьников. 

4. Успешное участие в конкурсе-фестивале «Безопасное колесо», 

 

Форма подведения итогов: 

- праздник с вручением удостоверений юных инспекторов движения. 

 



Учебно-тематический план 

образовательной программы по изучению ПДД в отряде ЮИД 

№ Дата 

провед. 

факт. 

Дата 

провед. 

план. 

Теоретическая часть Общее 

кол- 

во 
часов 

Теория Практика 

   Введение    

1   Вводное занятие. Инструктаж по  

технике безопасности на занятиях 

кружка  

1 1  

   Правила дорожного движения    

2   Разработка и изучение положения об 

отряде ЮИД. Задачи на новый 

учебный год. Основные понятия и 

термины ПДД 

1 1  

3   История автотранспорта. Виды 

транспорта. Безопасное поведение 

при пользовании общественным и 

личным транспортом. 

1 1  

4   ПДД. Обязанности пешеходов и 

пассажиров. 

1 1  

5   Основные права граждан, 

ответственность за их выполнение. 

1 1  

6, 7, 8   Устройство велосипеда. Правила для 

велосипедистов 

3 2 1 

9, 10, 11   Перекрестки, их виды. Дорожная 

разметка. 

3 3  

12, 13   Светофорное регулирование. 

Значение сигналов светофора для 

водителей и пешеходов. 

2 2  

14, 15, 

16 

  Рейд на перекрестке и пешеходном 

переходе. Наблюдение за 

автотранспортом и поведением 

пешеходов. Фотографирование 

нарушителей. Интервью с 

пешеходами. Проведение акций по 

«ПДД» - «Засветись», «Пристегнись», 

«Стоп гаджет» 

3  3 

17   Выпуск информационного стенда, 

посвященного Дню памяти жертв 

ДТП. 

1  1 

18   Выпуск стенгазеты к новогодним 

каникулам «Зима прекрасна, когда 

безопасна!». 

1  1 

19-23   Дорожные знаки, их значение. 5 2 3 

24-26   Сигналы регулировщика 3 1 2 

27   История службы ГИБДД. Задачи по 

обеспечению безопасности 

дорожного движения. Экскурсия в 

ГИБДД, знакомство со службой 

ГИБДД. 

1  1 

   Первая медицинская помощь    

28-29   Изучение состава медицинской 

аптечки первой помощи. 

2 1 1 



30-43   Изучение приемов оказания первой 

помощи: 

- искусственное дыхание; 

- виды травм; 

- виды кровотечений. 

14 6 8 

   Практические занятия    

44   Организация просмотра видеофильмов 

по ПДД или разработка памяток о 

соблюдении ПДД для учащихся 

начальной школы 

1  1 

45   Викторина «Юный знаток ПДД» 

среди 2 классов. 

1  1 

46   Выпуск плаката о соблюдении правил 

дорожного движения в дни весенних 

каникул «У ПДД каникул нет!». 

Изготовление листовок, памяток для 

учащихся по безопасному поведению 

на дороге «Лето без ДТП». 

1  1 

47   Участие в районных и областных 

конкурсах по ПДД 

1  1 

48-57   Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо» 

10  10 

58-61   Подготовка к выступлениям в 

начальных классах и ДДОУ 

 Работа по пропаганде безопасного 

поведения на дорогах и улицах 

4  4 

62-65   Выступление отряда ЮИД в ДДОУ 4  4 

66   Участие в районном конкурсе 

«Безопасное колесо» 

1  1 

67   Проверка знаний. Турнир знатоков 

по ПДД среди участников отряда 

ЮИД. 

1  1 

68   Праздник с вручением 

удостоверений ЮИД 

1  1 

   ИТОГО 68 22 46 

 

Содержание тем программы: 

1. Организационное занятие: 

Знакомство с положением об отрядах ЮИД. Выборы командира. Требование к занятиям. 

Цели, задачи отряда. Название, девиз, песня, эмблема отряда. 

 

2. Изучение правил дорожного движения: 

Детский ДТТ. Виды транспорта. Движение транспорта в разное время года. Тормозной путь 

автомобиля. Правила для пешеходов. Пешеходный переход. История автотранспорта. 

Устройство велосипеда. Сборка и разборка велосипеда. Правила для велосипедистов. 

Светофорное регулирование. Основы права. Правовые обязанности пешеходов, 

ответственность за их выполнение. Дорожные знаки. Значение знаков и их установка. 

Сигналы регулировщика. История создания ГИБДД и ее работа. 



 

3. Медицинская подготовка: 

Состав автомобильной медицинской аптечки. Медикаменты, повязочный материал. Приемы 

оказания первой медицинской помощи. 

 

4. Практические занятия: 

Экскурсия в ГИБДД, знакомство со службой ГИБДД. Рейд на перекрестке. Наблюдение за 

автотранспортом и поведением пешеходов. Фотографирование нарушителей. Интервью с 

пешеходами. Патрулирование на перекрестке и пешеходном переходе. Подготовка к 

соревнованиям «Безопасное колесо». 

5. Работа по пропаганде безопасного поведения на дорогах и улицах: 

Беседы по ПДД в детских дошкольных учреждениях и в начальных классах. Соревнование 

«Безопасное колесо». Рейд на перекрестке и пешеходном переходе. Наблюдение за 

автотранспортом и поведением пешеходов. Фотографирование нарушителей. Интервью с 

пешеходами. Проведение акций по «ПДД» - «Засветись», «Пристегнись», «Стоп гаджет» 

 

6. Проверка знаний: 

Турнир знатоков по ПДД. 

 

7. Праздник: 

Вручение удостоверений юных инспекторов движения. 
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